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Altindag Halk Egitimi Merkezi kokli
gecmisinden gelen deneyimi ile
toplumsal degerleri 6n planda
tutarak tim paydaslari icin bilim,
kiltdr, sanat ve sporda deger
Ureten, yasam boyu 6grenmeye
verdigi onemle surdirilebilirligi
hedefleyen, cok dilli egitimiyle
oncl, uluslararasi ve cagdas bir
halk egitimi merkezidir.

Altindag Halk Egitimi Merkezi
biinyesinde yer alan is Saghgi ve
Guvenligi Birimi Koordinatorlugu
ise, en 6nemli varligimizin insan
oldugu bilinciyle, motivasyonu,
verimliligi, is saghg ve givenligi
bilinci ylksek c¢alisanlara sahip
olmayi hedefler. Bu dogrultuda
Altindag Halk Egitimi Merkezi

iISG Birimi KoordinatérlGgi
¢ahisanlarimizin ve
kursiyerlerimizin ~ saghkli ve
glvenli ortamlarda bulunmalari
icin rehberlik ve danismanlik
hizmetleri yiritmektedir. iSG

iSG politikalari
cahsanlarinin saghk ve givenlik

dogrultusunda,
yonilinden ihtiyaclarinin
karsilanmasi, slrecin takip
edilmesi ve sirekli iyilestirilmesi
koordinatorliigin oncelikleri
arasinda yer alir.

Bu El Kitabi, ALTINDAG HALK
EGITIMi MERKEZI calisanlari  ve
kursiyerlerinin is  Saghgi ve
Guvenligi konusunda
bilinglenmesi  ve Kurum
yerleskelerimiz icinde ve disinda
tim faaliyetlerinde kendilerine
yardimci olmasi amaciyla
hazirlanmigtir.
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iS iLiSKiSINDEN DOGAN GENEL HUKUMLER

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi KANUNU
Calisanlarin yikiimlulikleri
MADDE 19 - (1) Cahsanlar, is saghgi ve glvenligi ile ilgili aldiklari egitim ve

isverenin  bu konudaki talimatlari dogrultusunda, kendilerinin ve
hareketlerinden veya yaptiklari isten etkilenen diger calisanlarin saglik ve
glvenliklerini tehlikeye disirmemekle yikimlidr.

(2) Calisanlarin, isveren tarafindan verilen egitim ve talimatlar
dogrultusunda yikumlilikleri sunlardir:

a) Isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tasima ekipmani
ve diger Uretim araglarini kurallara uygun

sekilde kullanmak, bunlarin glivenlik donanimlarini dogru olarak kullanmak,
keyfi olarak ¢itkarmamak ve degistirmemek.

b) Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi dogru kullanmak ve
korumak.

c) isyerindeki makine, cihaz, arag, gerec, tesis ve binalarda saglik ve
glvenlik yoniinden ciddi ve yakin bir tehlike ile

karsilastiklarinda ve koruma tedbirlerinde bir eksiklik gordiklerinde,
isverene veya calisan temsilcisine derhal haber vermek.

¢) Teftise yetkili makam tarafindan isyerinde tespit edilen noksanlik ve
mevzuata aykiriliklarin giderilmesi

konusunda, isveren ve ¢alisan temsilcisi ile is birligi yapmak.

d) Kendi gorev alaninda, is saghgi ve givenliginin saglanmasi icin isveren ve

calisan temsilcisi ile is birligi yapmak.



KURUMDA SAGLIK VE GUVENLIK UYGULAMALARI

isyerlerinde, calisanlarin saglikh ve giivenli bir ortamda calismalarini

saglamak icin yapilacak korunma uygulamalari, iki ana baslk altinda

incelenebilir; Toplu Korunma Uygulamalari, Kisiye Yonelik Korunma

Uygulamalari.

Toplu Korunma Uygulamalari

Genel havalandirma, :// »
Genel aydinlatma, " U
iklimlendirme,

isaretleme/sinirlama

Uyari levhalari

Kisiye Yonelik Korunma Uygulamalari

ise uygun personel se¢imi, egitim ve denetim,
ise giris saglik muayenesi,

Periyodik saglik muayeneleri,

Geri donis saglik muayeneleri,
Rehabilitasyon calismalari,

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi.



CALISMA ORTAMINA AIT RiSKLER

Makine ve ekipman kullanimindan dolayi meydana gelen rahatsizliklar;

*[sitme rahatsizliklari: isyerlerindeki asiri gliriilti ve yiiksek sesler de insan
saghgini énemli dlciide tehdit eden unsurlardan biridir. isitme kaybi olarak
karsimiza ¢ikan bu problemler, yas ilerledikce sagirhk gibi daha ciddi
sorunlara sebep olmaktadir.

*Ergonomik rahatsizliklar: Ergonomik acidan uygun olmayan kosullar
altinda calisilmasi durumda, anormal kas ve kemik gelismeleri olabilir;
incinme, sakatlik, kamburluk gibi. Ustelik bunlarin etkisi yasla hizla artar ve
bazilari, is gormezlige kadar gotirebilir.

*Psikolojik (ruhsal) rahatsizliklar

isyerindeki calisma kosullarinin ruhsal yénleri, isin verimi kadar is
hastaliklari agisindan da dnemlidir. isveren ve amirlerle olan iliskiler, ise
gidis-gelis,strekli ayni isin yapilmasi, strekli dikkat edilmesinin beklenmesi,
ylksek tempo ile calisma zorunlulugu, vardiyah calisma, ekonomik sikintilar
gibi bircok konu bu etmenler arasindadir.

*Uzuv kaybi, ciddi/hafif yaralanmalar

Makinalardaki mevcut koruyucular devre disi birakildiginda kisinin
dikkatsizligi sonucunda makineye uzuv kaptirmalar olabilir. Ciddi
yaralanmalarla sonuglanan is kazasina rastlanabilir. Bu nedenle makineler
Gzerindeki kullanim talimatlarina harfiyen uyulmali ve mevcut koruyucular

devre disi birakilmamahdir.



MAKINELERDE i$ GUVENLIGi

Makine Koruyucu Cesitleri

*Sabit Koruyucular: Operatorin hareket eden makine pargalari, ¢alisma
noktalari ve glic aktarma aksami ile istenmeyen temasini 6nleyen makine
koruyucularidir.

*Kilitlemeli Koruyucular: islemin tehlike bolgesine dokunmayi gerektirdigi
ve sabit koruyucunun elverisli olmadig durumlarda kullanilir.

*Otomatik Koruyucular: Calisani ya da calisanin tehlikeyle karsilasabilecek
organlarini tehlike bolgesinden fiziksel olarak uzaklastirir.

*Ayarlanabilir Koruyucular: Tehlikeli parcalara yaklasmak gerektigi zaman
saglam bir yapisi, iyi aydinlatma ve operatoriin yeterli egitim goérmus
olmasi gibi bircok kosullara bagli olarak kullanilabilir.

Giivenlik Sistemleri

*iki Elle Kumanda Sistemi: iki elle kumanda sistemi, koruyucu kullaniminin
(yapiminin) olanaksiz oldugu durumlarda makine operatoriiniin elleri icin
iyi bir koruma saglar.

*Foto-Elektrik Durdurma Sistemi: Bu sistemde bir algilama perdesi
olusturacak olan bir 1sik kiimesi veya kiimeleri bir durdurucu olusturacak
sekilde operator ile makinanin tehlikeli parcgalari arasina bir foto-elektrik
saptayici ile baglantili olarak vyerlestirilir. Bu dizende, 1sik demeti
perdelendiginde makinanin tehlikeli parcasi hareket etmez

Makine ve Tezgahlarda Alinacak Genel Tedbirler

1-Makine yerlestirilmesinin uygun olmasi (Makineler arasinda en az 80 cm.
uzaklik olmadir).

2-Bitlin hareketli kisimlarin mahfazalarla kapatilmasi.



3-Elektrikle calisan makinelerin topraklanmasi.

4-Havay kirleten makinelere uygun havalandirma yapilmasi.

5-Makine durdurulmadan tamir bakim ve temizlik yapilmamasi.

6-Calistirma ve durdurma digmelerinin uygun olmasi

7-Operasyon noktasinin koruyucu igine alinmasi.

8-ise uygun aydinlatma yapilmasi

MAKINELERDEKi TEHLIKELER

Zincir ve Zincir Carki

4

enerjide olmal.

Disli Zincir

R

A

olmali

Risk: Mekaniksel Karisiklik, Clrlkler & Organ Kesilmesi.
Onleyici Kontrol: Mekaniksel Koruyucu, Koruyucu
Anketler, Lock-out, Kilitleme & Risk degerlendirmeleri.

Kontrol: Calismaya baslamadan o©nce makine sifir

Risk: Mekaniksel Karisiklik, Clirlikler & Organ Kesilmesi
Onleyici Kontrol: Mekaniksel Koruyucu, Koruyucu
Anketler, Lock-out, Kilitleme & Risk degerlendirmeleri.

Kontrol: Calismaya baslamadan 6ce makine sifir enerjide

Ele iki yonlii kuvvet

B,
&

Risk: Organ kesilmesi
Onleyici Kontrol: Mekaniksel Koruyucu, Koruyucu

Anketler, Lock-out, Kilitleme & Risk degerlendirmeleri.



Kontrol: Calismaya baslamadan 6nce makine sifir enerjide olmal

Kayis&Kayish Cark

4

A

enerjide olmali

Risk: Mekaniksel karisiklik,Clirime,Organ kesilmesi
Onleyici Kontrol: Mekaniksel Koruyucu, Koruyucu
Anketler, Lock-out, Kilitleme & Risk degerlendirmeleri.

Kontrol: Calismaya baslamadan ©nce makine sifir

Kesme&Makaslama Bigagi

e

~

olmali

Risk: Organ Kesilmesi.
Onleyici Kontrol: Mekaniksel Koruyucu, Koruyucu
Anketler, Lock-out, kilitleme & Risk degerlendirmeleri.

Kontrol: Calismaya baslamadan 6ce makine sifir enerjide

Tasinabilir Elektrikli Araglar

Risk: Zarar gormus kablolardan, priz baglantilarindan,
soyulmus kablo ugarindan elektrik carpmasi

Onleyici Kontrol: Aylik ve de 3 aylik tasinabilir eletrikli
arag denetimi & risk degerlendirmeleri

Kontrol: Uzatma veya baglanti kablolari ve prizleri, kot

kablolama olabilecek noktalar

Elektrik Panolari

Risk: Acikta bulunan elektrik panosunu karistirma ile
elektrik carpmalari

Onleyici Kontrol: Elektrik teknisyeni tarafindan
kilitlenmis ve kontrol edilmis panolar ve risk

degerlendirmeleri.



Kontrol: Elektrik panolari her zaman kilitli kalmal ve sadece vyetkili
personel tarafindan agiimalidir.

Makine igi kilitleme
Risk: Eksik kilitleme kazaya sebep olur

’ Onleyici Kontrol: Makineleri giinlik form ve
prosedirler ile takip etmelidir.
Kontrol: Makinenin korumasi agik iken durdugundan

emin ol
KiMYASAL MADDELERLE CALISMA
Kimyasal maddelerle calismadan dolayi meydana gelen rahatsizliklar
*Deri Hastaliklari
Derma, deri UGstlinden bir maddenin hassas derialtinin reaksiyon vermesini
provoke edecek sekilde sizmasiyla olusur. Belirtileri; Kizariklk, sert cilt,
kurdesen, benekler, kabarmalar, pullanarak kalinlasan derikicik su
toplanmalari, batmalar, ignelenmeler, sizlamalar, pullanan, kasinan kuru
deri, yanma, c¢atlama, parmak uclarinda uyusukluk, agri ve acilar, irin
benekleridir.
*Soluma sonucu olusan rahatsizliklar
Organik ¢ozlculer gibi kimyasal tirtinler merkezi sinir sistemini etkileyebilir
ve hafif bas agrilar ile siddetli bas agrilar arasinda degisebilen degisik
semptomlar gosterebilir. Hatta buhar yogunluguna ve maruz kalma
suresine bagl olarak bilinci yitirmeye de sebep olabilir. Diger semptomlar
ise biling kaybi ve yavaslayan viicut reaksiyonlaridir. Ayni anda birden fazla
¢Oziiciye maruz kalma karisimin bilesenlerinden birinin gosterecegi

etkilerden ¢cok daha fazla sagligin bozulmasina sebep olabilir



EHLIKEL]I KIMYASAL MADDE SEMBOLLERI
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PATLAYICI TAMRIS EDICI GCEVRE ICIN
YANLIS DEPOLAMA VE AN| YA DA UZUN BDEM TEHUIKELI
NIMDA SUREL! HASARLARA OLUSTURABILIR. KISA YA DA UZUN
PATLAYABILIR. VE OLOME SEBEP DONEMDE CEVREYE
OLABILIR. ZARAR VERIR.
GUVENLIK TABELALARI VE ANLAMLARI
Giivenlik . o
. Renk| Anlami Talimat ve Bilgi
Sembolii

Tehlikeli hareket veya

Yasak isareti
: davranig

Dur, kapat, diizenegi acil

N .

= | Tehlike alarmi

g durdur, tahliye et

> Yanginla Ekipmanlarin yerinin
miicadele gosterilmesi ve ne oldugu

ekipmani




Dikkatli ol,
Uyariisareti | Onlem al,
Kontrol et

SARI

Acil kacis, ilk Kapilar, cikis yerleri ve yollari,
yardim isareti | ekipman, tesisler

- Tehlike yok Normale doén

YESIL

Ozel bir davranis ya da eylem
Kisisel koruyucu donanim
kullan

*Yasaklayici isaretler: Tehlikeye
neden olacak veya tehlikeye
maruz birakabilecek bir davranisi

yasaklayan isaretlerdir.

Zorunluluk
isareti

MAVi

Sigara icmek ve acik
Sigara Icilmez alev kullanmak
vasaktir

*Emredici isaretler: Uyulmasi zorunlu bir davranisi belirleyen isaretlerdir.

@ O

Gozliik kullan Baret tak Eldiven giy

0 O

Maske kullan is ayakkabisi giy Yaya yolunu kullan




*Uyarici isaretler: Bir tehlikeye neden olabilecek veya zarar verecek durum

hakkinda uyarida bulunan isaretlerdir.

/\ DiKKAT
GALISAN 6’
makinava | A
ELINi m
]

Asindirict madde  Radyoaktif madde SOKMA

/\ DIKKAT
EL
SIKISMA  f o]
TeHLikesi | [ZZ]

1s makinas1 Elektrik tehlikesi

s

-

*Yangina Miidahale isaretleri: Yanginda kullanilacak yangin séndiirme

cihazini, aranacak acil telefonu gdsteren isaretlerdir.

3 B

Yangin Sondiirme

Yangin Hortumu Yangin Merdiveni Cihazt Acil Yangin Telefonu

Yonler (Yardimei bilgi isareti)
*Acil Kagis isaretleri: Acil durumlarda kagis yollari gdsteren ve ilkyardim

malzemelerin bulundugu bolgeleri gbsteren isaretlerdir.

10



a ¢
O

ilk Yardim Sedye w‘]
ACIiL
TOPLANMA ALANI
I MEETING POINT

Acil ¢ikig ve kagis yolu

Kurum girisinde, cevresinde veya icerisinde bulunan giivenlik tabelalarina
(Givenlik isaretlerine) uymak herkes icin zorunluluktur. Aksi davranista
bulunan kisi hem kendi can saghgini, hem de diger calisma arkadaslarinin
can saghigini tehlikeye atmis olur.  Kurum teknik personeli disindakilerin

glvenlik tabelalarina miidahale etmesi kesinlikle yasaktir.

KiSiISEL KORUYUCU DONANIM

ise baslamadan dnce mutlaka emin olmamiz gerekenler;
v’ ihtiyaciniz olan bitiin  kisisel koruyucu ekipmanlarin temin
edildiginden emin olun
v’ ise baslamadan énce biitiin gerekli kisisel koruyucu ekipmanlari ve
aletleri kontrol edin. Dilzenli araliklarla koruyucularinizi kontrol
edin. Daha once baskalari tarafindan kullaniimis ve de hasarlanmis

kisisel koruyuculari derhal degistirin.

11



v Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyinmesi gerektigini gdsteren uyari,
isaret ve etiketlere dikkat edin.
v"Acil durumlarda miidahale edebilmek icin; ilk yardim c¢antasinin
yerini ve yangin sondrtcilinlin yerini mutlaka ise baslamadan d6nce
0grenin. Kullanacaginiz kisisel koruyucu ekipmanin tam ve uygun
oldugundan ve dizenli olarak bakiminin ve kontrollerinin
yapildigindan emin olun.
Solunum Organlarinin Korunmasi
Toz tutucu maskesi ve Gaz tutucu maske kullanilir. Solunum organlarina
zararli maddeler;5 mikrondan ufak toz zerrecikleri, Zehirli buhar ve gazlar,

Zehirli sivilar.

Gaz Maskesi Toz Maskesi
Kulak Korunmasi
Yiksek miktarda guriltiye maruz kalan ¢alismalarda kullaniimasi
gerekmektedir. Uzun sire bu ortamlarda ekipmansiz ¢alismak gegici veya

kalci sagirliga yol agabilir

0%

Kulak Tikaci

12



Ellerin Korunmasi

Yaralanma Nedenleri; Yanmalar zedelenmeler, M

asinma ve yipranmalar, kesikler, delinme, kirilma, $

kimyasal uygulamalar, yiliksek sicakhkta ve kesici “3 )
aletlere ekipmansiz dokunulmasi, elektrik islerinde -

kauguk icerikli giysi ve ekipmanlar ile ¢alisiimamasi.

Viicudun Korunmasi

insan viicudunu tehlikeli atiklardan, sicak, soguk, kimyasal maddelerden,

tozlar ve yangina karsi koruyan giysilerdir- Ceket ve pantalonlar, tulumlar,

onlukler vb.

"

Tehlikeli Atik Koruyucu Kiyafetleri Bone

Yiiz ve G6z Korunmasi
Mekanik islerde, kaynak islemlerinde ve kimyasal maddeler ile yapilan
calismalarda insan ylz ve gobz bolgesini koruyan kisisel koruyucu

donanimlardir.

13
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Kaynak Maskesi Yuz Siperi Gozliik

Ayaklarin Korunmasi

Yaralanma Nedenleri; Agir ekipman ve
malzemelerin ¢alisanin ayagina diismesi veya
yuvarlanarak eziklige sebep olmasi, Civi vb. sert

cisimlerin ayaga batmasi (korumasiz ayakkabilar

sonucu), Yiksek sicakhkta ergimis metallerin ayaga dokilmesi veya

sigramasl, Sicak ve islak zemin. Ayakkabilar/ botlar darbelere, ezilmelere,

stkismalara ve kesilmelere karsi koruyucu olabilir. Ayak tozluklari uzun

bacakli ¢alisanlar icin sicak sivi dokiilme ve sigramalarina karsi koruyucu

etki gosterir.

DINLENME ALANLARI

Calisma zamanlari disinda personelin yemek yedigi,
uyudugu veya diger faaliyetleri yerine getirdigi
alandir. Bu alanlar yemekhane gibi alanlardir.

Dinlenme alani kesinlikle ¢calisma alani disindadir. DiNLENME
ALANI

14



ELEKTRIKTE iS GUVENLIGI

1-Kordonu yipranmis el aletlerini veya zedelenmis uzatma kordonlarini
kullanmayin.

2-Bir el aletini ¢alistirmaya baslamadan 6nce ayar anahtarlar gibi techizat
Gzerinde birakmayin.

3-El aletleri ile ¢alisanlara saka yapmayin ve dokunmayin.

4-El aletlerini kullanmadan 6nce kontrol edin.

5-is yapmak isin gittiginiz yerde onarmaya kalkismayin.

*Elektrikte is kazasi nedenleri:

1-izole edilmemis elektrik iletkenin viicut ile temasi.

2-Seyyar elektrik tesisatlari.

3-Elektrikle ilgili sorumlularinin disinda miidahale.

4-Uygun kisisel koruyucu kullanilmamasidir.

*Elektrik Carpmasini etkileyen faktorler:

1-Elektrik akiminin devresini tamamladigi viicut Gzerinde izledigi yol
2-Vicudun direnci.

3-Dokunma veya tutma siresi.

4-iletken {zerindeki akimin biyiklGgi

5-Ellerin kuruluk durumu.

6-Zeminin kurulugu.

7-Calisanin o andaki pozisyonu.

*Elektrik Carpmasi durumunda yapilmasi gerekenler:

1-Elektrik akiminin kesilmesi saglanir.

2-Yalitkan bir cubuk veya sopa ile kazali kaza mahallinden kurtarihr.
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3-Kazali bilincini kaybetmis ise, nefes yolunun agilmasi gerekir.

4-Gerekirse suni teneffis yapilmaldir.

5-Yaniklar varsa, tizerlerine steril tamponlar konmalidir.

6-Kazali sedye ile dikkatlice bir saghk kurulusuna gétirilmelidir.

*Elektrik Carpmasi durumunda yapilmamasi gerekenler:

1-Derinin kabuklari ve yaranin yeriyle oynanmamalidir.

2-Yaraya losyon, kolonya veya merhem kesinlikle striilmemelidir.

3-Suni solunumun nasil yapilacagini bilmeyenler, kazaliya midahalede

bulunmamalidirlar. Aksi taktirde 6lime neden olabilirler.

iS EKIPMANLARININ ARIZALANMASI

Is ekipmanlarinin arizalanmasi durumunda, tamir icin sadece bu konuda
yetkili kisi midahalede bulunacaktir. Yetkili olmayan kisilerin tamir etmeye
calismasi, calismaya zorlanmasi yasaktir. Arizalanan is ekipmani hakkinda
yetkili amir bilgilendirilecektir. Arizalanan is ekipmaninin (zerine
“arizalidir" uyari levhasini asacak ve diger calisanlarin midahalesini

engelleyecek sekilde ekipmanin calisma aparatlari muhafaza edilecektir.

Yetkili, arizanin giderilmesi
icin, ilgili teknik servise
basvuracak ve teknik servis

SOl ARIZALI MAKINAY]
& ' CALISTIRMA
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ACiL DURUMLAR

Yangin, deprem, kaza, sel gibi acil durumlarda “acil durum tahliye

planinda” belirtilen sekilde hareket edilecektir. Acil durumda 6ncelikle

miidahale edecek kisiler “acil durum gorev dagihmi” tablosunda belirtilen

kisiler olacaktir. Bu tabloda adi bulunmayan personel miidahale edecek

kisilere yardimci olacak, miidahale tamamlandiginda toplanma alaninda

toplanacaktir.

1.
2.

3
4
5.
6

Acil durumda yapilmasi gerekenler;

Motorlu is makinasi ve araglari durdur

Acik alev kaynagi ile calisiyorsan kapat

Ana salterden elektrik devresini kapat

Acil durumu Muddr Yrd. veya saha yetkilisine bildir

Ambulans, itfaiye, hastane gibi yerlere durumu Mudir Yrd. veya
yetkilisine haber verecektir.

Bu kisilere ulasamazsan haberlesme kilavuzundaki gerekli telefonu
ara. Haberlesme kilavuzunda adi gecen yetkililerden birine durumu
bildir.

Yangina miuidahale edecegin durumdaysa yangin sondiricileri
calisip calismadigini kontrol et. Yangin sondurcilerini kontrol
etmeden kesinlikle kullanma

Yarali varsa ilk yardim egitimin yoksa yaraly1 yerinden kaldirma,

ambulansi bekle

10. En uygun acil ¢ikislara yonelerek sahayi terk et

11. Tim Universite personeliyle belirtilen toplanma alaninda toplan
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is Kazasi ve Yapilmasi Gerekenler;

5510 Sayili SSGSSK 13 .Madde’ye gore is kazas;

Sigortalinin is yerinde bulundugu sirada,

isveren tarafindan yiritiilmekte olan is nedeniyle sigortali kendi adina ve
hesabina bagimsiz calisiyorsa yliriitmekte oldugu is nedeniyle,

Bir isverene bagli olarak calisan sigortalinin, gérevli olarak isyeri disinda
baska bir yere gonderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gegen
zamanlarda,

Anne olan sigortali ¢calisan kadinlarin emzirme dénemlerinde sit izni
kullandiklari zamanlarda,

Sigortalilarin, isverence saglanan bir tasitla isin yapildig yere gidis gelisi
sirasinda, meydana gelen ve sigortaliyl hemen veya sonradan bedenen ya

da ruhen engelli hale getiren olaydir.

6331 sayili is Saghig ve Giivenligi Kanunu Madde 3/g’ye gore is kazasi;
is yerinde veya isin yiritiilmesi nedeniyle meydana gelen, 8liime yol acan
veya vicut batunlGglind ruhen ya da bedenen engelli hale getiren olayi

ifade eder.

is Kazasi Halinde; /

Sakin olunuz. 112

Oncelikle 112 acil yardim hattina ve iiniversitemizin

Mediko Saglik Hizmetleri Birimi’'ne haber veriniz.
Saglik personeli olay yerine gelinceye kadar, varsa sertifikal ilk yardim

personeline haber veriniz.
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Acil Toplanma Bélgeleri

Acil durumlarda bulundugunuz binadan g¢ikarak acil toplanma alanlarina
gidiniz.

Acil Toplanma Bélgelerine Linkten Ulasabilirsiniz,

Altindag Halk Egitimi Merkezi Kurum Haritasi

YANGIN

Her is icin dogru bir arac oldugu gibi her yangin icin de dogru bir sondirici
vardir. Bir yangin sondiricliniin sinifi-plakasi izerinde tanimli sondiirecegi
yanginin ya da yanginlarin sinifina karsilik gelir. Bir is icin en iyi sondiricd,
basing altinda kuru, toz kimyasal iceren ¢ok amagl ABC Sinifi
sondiricidir. Yangin siniflari ve her birinde kullanilabilecek sondurici
cesidi asagida aciklanmigstir.

-A Sinifi Yanginlar: Ahsap, kagit, ¢cop ve yandiginda kor olabilecek diger
materyaller. Kullanilan Séndirici: A Sinifi yanginlar icin, A Sinifi ya da ABC
Sinifi sénddirdciler kullanilir. A Sinifi séndiricinin su icerdigi ve sadece A
Sinift  yanginlarda kullanildigt her zaman hatirlanmalidir. Benzinde
kullanildiginda, yanginin yayillmasina neden olabilir; elektrik yanginlarinda
kullanildiginda elektrik akimina maruz kalmaniza sebep olabilir.

-B Sinifi Yanginlar: Bunlar; benzin, solvent, tiner, gres yagi, LPG ve asetilen
gibi yanici sivi ve gaz yanginlarini igerir. Kullanilan Séndurtci: B Sinifi ya da
ABC Sinifi sondiruciler.

-C Sinifi Yanginlar: Bunlar enerijili elektriksel ekipmanlardaki yanginlardir.

19


https://maps.app.goo.gl/4FyrxBDnsEAdJ2nq6

Kullanilan Sondirticii: BC Sinifi ya da ABC Sinifi sénddrdcdler.

Hatirlanmasi Gereken Bazi Onemli Noktalar

1.Yangin sinifina karsilik gelen yangin sondriici kullanin.

2.Asla su veya koplk iceren A Sinifi yangin sondiriciyu, sivi veya elektrik
yanginlarinda kullanmayin.

3.Sondurtcllerin nerede bulundugunu ve nasil kullanildigini bilin. Etikette
yazili yonergeleri takip edin.

4 .Kolay erisim icin yangin sondiriicliniin cevresindeki alani temiz tutun.
5.Esya, ip veya diger malzemeleri Uzerine asarak yangin sondiriciyi
gizlemeyin.

6.Yangin sondurtcilere kendi esyalariniz gibi 6zen gosterin.

7.Asla etiketleri sondiriicllerden koparmayin. Onlar séndiricilerin en son
ne zaman kullanildigini ve denetlendigini gosterir.

8.Arizali ve slipheli sondiricileri yoneticinize rapor edin, bdylece
degistirilebilir veya tamir edilebilir.

9.S6ndurtcller denetlenirken, c¢atlamis hortumlara, tikalh plskirtme
uglarina ve korozyona bakin. Ayrica galisan cihaz tarafindan séndiricinin
icinde zararin meydana gelmis olabilecegine de bakin.

10.S6nddrdcdleri,  kullanilacaklari  yanginlar  disindaki amaglar igin

kullanmayin.
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Yangin Tiipiini Nasil Kullanmaliyiz
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v Sakin olunuz.

v' Bina icindeyseniz, devrilip dokiilebilecek esyalardan uzak bir yerde
veya saglam bir masanin altinda ¢dk-kapan-tutun hareketini yapiniz

v" Okuldaysaniz pencerelerden uzak durunuz ve sirtiniz pencerelere
doniik halde bir siranin altinda ¢ok-kapan-tutun hareketini yapiniz.

v' Spor, konferans salonu vb. bir yerdeyseniz, diisme ihtimali olan

cisimlerden uzak durunuz ve yan duvarlarin yaninda ¢ok-kapan-tutun

hareketini yapiniz.
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e

KAPAN | TUTUN

COK

Asansordeyseniz en yakin kat diigmesine basip asansori terk ediniz.

ilk sarsinti gectikten sonra, en yakin ve giivenli kapidan binayi terk
ediniz ve glivenli toplanma bolgelerine gidiniz.

Binadan cikis igin asansori kullanmayiniz, pencerelerden atlamayiniz,
merdivenlerin saglam oldugundan emin olunuz.

Disaridaysaniz disme, devrilme, yikilma olasili§i olan cisimlerden
uzakta ¢omelmis halde durunuz.

Yetkili kisilerin yonlendirmelerine ve kat tahliye planlarina mutlaka
uyunuz. Arabadaysaniz yikilma, devrilme, disme ihtimali olan
cisimlerden uzak trafikte giivenli bir yerde arabanizi durdurunuz ve

arag icinde kaliniz.

EL ALETLERININ ARIZALANMASI

El aletlerinin arizalanmasi durumunda, el aletini tamir etmeye c¢alismak,

¢alismaya zorlamak vyasaktir. Arizalanan el aletleri saha yetkilisine

bildirilecektir. Saha vyetkilisi tamir icin yetkili personel var ise arizayi

gidermesi saglanacak, yoksa ilgili teknik servise iletmek (izere diger

¢ahisanlarin ulasamayacagi bir alanda el aletini muhafaza edecektir.
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TASIMA

Cok agir ve biyik yiikler, is makineleri ile tasinacaktir. is makineleriyle
yapilan tasimalarda yukin altinda durulmayacaktir. Yikiin el ile tasinmasi

kaginilmaz oldugu durumlarda su 6zelliklere sahip yiklerin elle tasinmasi,

Dogru Kaldirma Yanhs Kaldirma

iscide bel sirt incinmelerine neden olabilir.

®  Yik, cok agir ve buyik ise,

e Kaba veya kavranilmasi zor ise,

o Dengesiz ve icindekiler yer degistiriyorsa,

e Vicuttan uzak tutulmasini veya vicudun egilmesini veya bikilmesini
gerektiren bir konumda ise

Elle tasima sirasinda,

e Tasinan yukin goris mesafesini engellememesi,

e Tasima isini gerceklestiren iscinin fiziki yapisina uygun olmasina,

e  Sivri u¢lu malzemelerin bu boliimlerinin tehlike olusturmayacak

onlemler alinarak tasinmasi hususlarina dikkat edilecektir.
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ERGONOMI

Surekli tekrarlayan islerde, kaslarin dinlenmesi icin yeterli aralar verilmezse
kas ve iskelet sisteminde agrilar ve rahatsizliklar kaginilmazdir.

Uygunsuz duruslar dogal durusun disindaki duruslardir. Dogal durus is icin
en glivenli ve rahat durustur. Dogal olmayan duruslar kas ve eklemlere
baski yaparak vicudun fiziksel limitlerini zorlar. Giin icerisinde iki saatten
fazla surekli eller ile omuz ve bas hizasinin Uzerinde g¢alismak, Giin
icerisinde iki saatten fazla diz cokerek calismak, Gin icerisinde iki saatten
fazla beli biikerek veya egerek calismak; Ayaklarina destek vermeden

oturmak.

LABORATUVAR CALISMALARINDA GENEL GUVENLIK KURALLARI
Calismaya baslamadan 6nce, Laboratuvar Calismalarinda Genel Guvenlik

Kurallarini mutlaka okuyunuz.
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10.
11.

12.
13.

Laboratuvarda yalniz ¢alismayiniz. Mesai saatleri disindaki calismalarda,
izin proseddrlerine uyunuz.

Calisma yapilan makine, cihaz ve islemlerin, calisma ve givenlik
talimatlarini okuyunuz. Taahhiit edilmesi gereken kurallar ve talimatlari
imzalayiniz.

Saglik ve glivenlik isaretlerinde belirtilen talimatlara uyunuz.

Laboratuvar sorumlularinin ve yetkili kisilerin yazili ve s6zIU talimatlarina
uyunuz.

Laboratuvar igerisinde belirlenmis yuriyds yollarini kullaniniz.
Laboratuvarlarin giris ve c¢ikis noktalari denetlenmeli ve analiz yapilan
bolimlere calisanlar disinda kisilerin girmelerini engelleyiniz.
Laboratuvarda diizeni bozacak veya tehlike olusturacak sekilde hareket
etmeyiniz. Laboratuvarda asla saka yapmayiniz.

Laboratuvar calisma alaninda; canta, clizdan, palto, hirka, mont gibi kisisel
malzeme bulundurmayiniz.

Laboratuvarda herhangi bir sey yiyip i¢cmeyiniz, calisirken ellerinizi
ylzlinlize sirmeyiniz, herhangi bir seyi agiz yoluyla almayiniz.

Laboratuvar malzemelerini kullanim amaci disinda kullanmayiniz.
Laboratuvar c¢alisma kosullarina uygun olarak giyininiz. Saciniz uzunsa
toplayiniz, sallanan taki ve sarkan giysilerle ¢alismayiniz. Laboratuvar
kosullarina uygun olmayan, burnu agik ayakkabi ile girmeyiniz.
Laboratuvarda ¢alisirken kontakt lens kullanmayiniz.

Laboratuvara gelmeden once tedavi amagl ilag alinmasi halinde,

laboratuvar sorumlusuna bilgi veriniz.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa bunlarin izerini su gegirmez
bir bantla kapayin ve ¢alismaya bundan sonra devam ediniz.

Laboratuvarda muzik dinlemeyiniz.

Laboratuvarda, kisisel koruyucu donanim kullanmadan c¢alismayiniz. Her
¢alisma alaninda kullanilacak kisisel koruyucu donanim farkhdir. Uygun
kisisel koruyucu donanimi kullaniniz.

Kisisel koruyucu donanimlarinizi kullandiktan sonra temizleyiniz ve saklama

kabinda muhafaza ediniz.

Laboratuvardaki aydinlatma kosullarinin, yapilan ise uygun olmasina dikkat
ediniz.
Laboratuvar ¢alisma alanini, yapilan ¢alismaya uygun sekilde diizenleyiniz.

Calisma alaninin, rahatga hareket etmenizi saglayacak genislikte

oldugundan emin olunuz.

21. Calismaniz esnasinda meydana gelen atiklar,
talimatlarda belirtilen sekilde atik
. bidonlarina atiniz.

2. Kimyasallari lavaboya dékmeyiniz.
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23.

24,

25.

26.
27.

28.
29.

30.

31.

32.

Laboratuvarinizdaki ve kullandiginiz kimyasallarin “Gilvenlik Bilgi Formlari
(GBF)” tedarikgisinden temin ediniz.

Kimyasallari, GBF iceriginde yer

alan bilgiler referans alinarak etiketleyiniz, kullaniniz, depolayiniz ve

bertaraf ediniz.

Kimyasal siselerden sivi akitilirken etiket tarafi yukari gelecek sekilde
tutunuz.

Kimyasal maddeleri gelisiglizel birbirine karistirmayiniz.

Kimyasal maddeleri risk gruplarina ve saklama kosullarina gore,

havalandirma sistemli ayri oda, dolap veya depolarda bulundurunuz.
Kimyasal maddelerin bulundugu yer kilitli olmali, anahtari laboratuvar
sorumlusunda olmalidir.

Kimyasallari, kullanilacak miktar kadar ¢alisma alaninda bulundurunuz.
Laboratuvarda kimyasal madde tasirken dikkatli ve glivenliginizden emin
olunuz. Kimyasallar tasinirken iki elinizi kullaniniz ve bir elinizle kapaktan
sikica tutarken, digeriyle sisenin altindan kavrayiniz.

Zorunlu hallerde bir laboratuvardan digerine kimyasal veya biyolojik madde
ya da numune tasinmasi gerekiyorsa korunakl saglam bir sepet, el arabasi
vb. ile tasiyiniz.

Kimyasallarin dokiilmesi durumunda Gilvenlik Bilgi Formlari (GBF)
icerigindeki bilgileri referans aliniz. Kimyasal emici ped ya da kum
kullanilmasi durumunda, temizleme islemi bittikten sonra kullanilan
malzemeleri atik olarak degerlendiriniz.

Kimyasal iceren kaplari etiketleyiniz. Etiketsiz kabin tespiti héalinde

laboratuvar sorumlusuna bilgi veriniz ve kaba dokunmayiniz.
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33.

34.

35.

36.

Kimyasallarl koklamayiniz, agziniza sirmeyiniz veya deriyle temas
ettirmeyiniz.

Kimyasallari siselerinden alirken, pipetten agiz yoluyla ¢cekmeyiniz, vakum
ya da puvar kullaniniz.

Cam malzemeleri dikkatli kullaniniz. Cam kirilmasi ve pargalarin
temizlenmesi esnasinda ellerin kesilmemesi icin 6zel eldiven veya bez
kullaniniz.

Civa herhangi bir sekilde dokilirse vakum kaynagi ya da kopuik tipi sentetik
stingerlerle toplayiniz. Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise Uizerine
toz kukirt serpiniz. Termometre kiriklarinin civali kisimlarini ya da civa
artiklarini asla ¢ope ya da lavaboya atmayiniz. Bunlari atik yonetimi

prosedirlerine gore uygun sekilde ambalajlayip atik bidonuna atiniz.

DEPOLAMA

Malzemenin depolanmasi sirasinda ortaya cikabilecek riskleri dnlemek
gerekmektedir. Depolama igin;

1.Malzemeler diizenli ve yagistan zarar gérmeyecek sekilde istiflenecektir.
2.Kirillgan malzemenin (zerine ylikleme yapilmayacaktir.

3.Yiuzeyinde kesici, delici malzeme bulunan veya kendisi bu 6zellikte olan
Elektrikli cihazlarin gévdeleri ve fisleri 6zellikle korunacak sekilde istifleme
yapilacaktir.

4.Malzemeler (st Uste dizilecekse devrilme ve tasma tehlikesi icermeyecek
sekilde istiflenecektir.

5.Dokilme tehlikesi iceren malzemeler zemin seviyesinde istiflenecektir.
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6.Parlama veya patlama tehlikesi é
(=3

olan malzemeler acgik alanda (%)
patlama ve parlamaya sebep olacak mrﬂ || .
etkenlerden uzak sekilde, gérunur —— |

bir yere uyarici bir isaretleme —«F— /

yapilarak istiflenecektir.
Depolanan malzeme kapilarin kullaniimasini engellememelidir. Gegis yollari
ve cikis kapilari kolayca gorilecek ve anlasilacak sekilde isaretlenmelidir.
Gegis yollarina malzeme konulmamali veya
depolanmamalidir. Acil ¢ikis yollarinda herhangi bir sey
olmamali, Acil ¢ikislar isaretlerle belirtilmeli, Acil ¢ikis
kapilari calisma saatleri icinde kilitli olmamali, Yangin

sondiricilere daima kolaylikla ulasilabilmelidir.

Borular istif edildiklerinde, Aralikli olarak konmali,
Takozlanmali, Ug kisimlari kapatiimali.

Cuvallar capraz istifleme seklinde istif edilmelidir. Agir cuval ve torbalar
dort kosesi caprazlama olarak ve en c¢ok 5 sirada bir, 1 torba eksik
konularak istif edilmelidir. Variller ve diger biyiik
kaplar yuvarlanmayacak sekilde istif edilerek kisilerin
kazaya ugramasi 6nlenmelidir.

Makina yagi ve gres varillerinin depolanmasi

En iyi depolama yatay olarak, kapaklarin saat 3 veya

J‘. e
| \E\s >

depolamaktir. Kapal yer veya sundurma alti, aclk alana gore tercih

9’u  gosterir konumda olmasina dikkat ederek

edilmeli, 0 °C nin altindaki sicaklik ve asiri glines isinlarindan korunmalidir.
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istifleme Yiiksekligi Tehlikeli esyalar ne kadar yiikseklige istif edilebilir?
Genel olarak tehlikeli maddeleri tasiyan kaplarin, o yerden dustiiklerinde
hasara ugramayacaklarindan emin olunabilecek bir yiikseklikte istiflenmesi

gerekir. Yakici, yanici,

TEHLIKEL| KIMYASALLARIN

zehirli, c¢ok zehirli veya DEPOLANMASI
oksitleyici  maddelerin & IX’&?[&%X} £
kirilabilir kaplarinin ___Q_ =
ambalajlari sadece 40 cm & - —
yiikseklige kadar [l X O |0
depolanabilir. Yakici, yé—'f W

|| = |O[= [+
yanici, zehirli, cok zehirli 3 =) =
veya oksitleyici X — |

-+——

maddelerin diger kaplari

150 cm’den fazla

yukseklikten dismeyecek

sekilde depolanmalidir.

COViD-19 iLE iLGiLI ONLEMLER
“Bilgi ve Gorseller Covid19 (saglik.gov.tr) websitesinden alintidir.”

Tibbi Maske Kullanimi Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

Tibbi maskenin burun, agiz ve ¢eneyi ™

icerisine alan 6n kismina hicbir zaman ¢ zl
X

dokunulmamalhdir.
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Kazara dokunulursa eller en az 20 saniye,

b

su ve normal sabunla yikanmali veya alkol

icerikli el antiseptigi ile ovalanmalidir

o

[ g
o

Tibbi maske kullanim sirasinda kirlenir,

@

nemlenir veya yirtilir ise mutlaka yenisiyle

/N0

degistirilmelidir.

Tibbi maskeler kesinlikle ortak %
kullanilmamalidir.

Kullanilmis tibbi maskenin kirlenmedigi

disindlse bile asla tekrar kullanilmamalidir.

Covid-19 ile ilgili faydali linkler:

v' Covid19 (saglik.gov.tr)
v’ is Sadghdi ve Giivenligi Koordinasyon Birimi - Marmara Universitesi

Kisisel Temizlik ve Hijyen Kurallan

v" Ellerimi; kirlendikce ya da elimi yiziime, gdziime, agzima temas
ettirmek zorunda kaldigim zamanlarda en az 20 saniye slireyle su ve
sabun ile yikarim.

v’ Ellerimi su ve sabun ile yikayamadigim durumlarda el antiseptigi veya
alkol bazli kolonya ile dezenfekte ederim.

v" Yemeklerden énce ve sonra ellerimi su ve sabun ile yikarim.
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v Tuvaleti kullanmadan énce ve kullandiktan sonra ellerimi bol su ve
sabun ile yikarim.

v Tirnaklarimi temiz ve kisa tutarim.

v Camasirlarimi ve giysilerimi sik degistiririm.

v Olabildigince sik banyo yaparim.

ELLERINIZ
sIMDITEMIZ

iLKYARDIM

Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye disiiren bir durumda saghk
gorevlilerinin yardimi saglanincaya kadar hayatin kurtarilmasi ya da
durumun daha koétiye gitmesini 6nleyebilmek amaciyla olay yerinde tibbi
ara¢ gere¢ aranmaksizin mevcut ara¢ ve gereclerle yapilan ilagsiz
uygulamalardir.

Hasta/ yaralilarin yasam sansini arttirmak, olusabilecek komplikasyonlari
onlemek, iyilesmeyi kolaylastirmak icin ilk yardim hizmetleri cok 6nemlidir.
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Bayilmalarda ilk Yardim,
v' Cevredekiler uzaklastirilir,

v Baygin kisi sirt Uistti yatirilarak, ayaklari 30 cm’e kadar yukari kaldirilir,

v Solunum yolu agizdan acilarak iceride gorinir bir kati veya sivi cisim

oluP

DN N NN

olmadigi kontrol edilir,
Giysiler gevsetilir,
Baygin kisi kusuyorsa yan yatis pozisyonunda tutulur,

112 Acil Yardim aranir ve yardim istenir.

Kanamalarda ilk Yardim
Dis kanamalarda uygulanacak ilk yardimda:

v
v
v

DN N N N NN

Kanama bolgesine dogrudan baski yapilir,

Kanama durmazsa ikinci bir bez konarak basing artirilir,
Gerekiyorsa yara Uzerindeki bezler kaldirilmadan bandajla veya
bezle sarilarak basing korunur,

Solunum, nabiz vb. yasam belirtileri kontrol edilip, 112 Acil Yardim
aranip, yardim istenir.

Burun Kanamasinda ilk Yardim

Yaraliyi sakinlestirin,

Oturtun,

Basini hafifce 6ne egin,

Burun kanatlarini 5 dakika streyle sikin,

112 Acil Yardimi arayiniz ve tibbi yardim isteyiniz.
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Yaniklar

Kimyasal Yaniklarda ilk Yardim

v
v
v

v

Kimyasal maddenin deriyle temasini hemen Onleyiniz,

Kimyasal maddeyle temas eden giysileri ¢ikariniz,

Yanikh viicut bolgesini bol, basingsiz yumusak akan suyla en az 20-
25 dakika yikayiniz,

112 Acil Yardimi arayiniz ve tibbi yardim isteyiniz.

Elektrik Yaniklarinda ilk Yardim

v
v
v

Sogukkanli ve sakin olunuz,

Yaraliya temastan once, elektrik akimini kesiniz,

Elektrik akimini kesemiyorsaniz yalitkan bir nesneyle yaralinin
elektrikle temasini kesiniz,

Yaralinin biling ve solunum kontrollini yapiniz,

Yanan bolgeyi yumusak ve temiz bezle ortiiniiz,

112 Acil Yardimi arayiniz ve tibbi yardim isteyiniz.

Bécek ve Hayvan Sokma/lIsirmalari

Ari Sokmasi

Derinin Uzerinde arinin ignesi gorullyorsa cikarilmali ve buz veya soguk

suyla soguk uygulama yapilmalidir. Eger ari agizdan sokmussa, sisme

nedeniyle solunum yolu tikanikhgi s6z
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konusu olabileceginden, agiz icinde buz emilmesi saglanmali Tam
Tikanma ve tibbi yardim istenmelidir. Alerjisi olanlar icin 112 Acil Yardim

aranip, tibbi yardim istenmelidir.

Yilan Sokmasi

Hava vyolu acikhgl saglanmali, solunum kontrol edilmeli, yarah
sakinlestirilmeli, yara mimkiinse sabunlu suyla yikanmali, yaral bélgeye
soguk uygulama yapilmali, yarali hareket ettirilmemeli ve 112 Acil Yardim

aranip, tibbi yardim istenmelidir.

Kene Isirmasi

Zaman kaybetmeden en yakin saglik kurulusuna ulasin, keneyi cekip
koparmaya, g¢ikarmaya veya Uzerine bir sey siirmeye galismayin. Keneye
¢iplak elle dokunmayin, kene ¢ikmis ise keneyi cam kavanoza koyun ve

birlikte en yakin saglik kurulusuna gidiniz.

Képek ve Kedi Isirmasi

Isirillan bolge hemen su ve sabun yardimiyla en az 5 dakika boyunca
yikanip temizlenmeli, bez yardimiyla sarilip kapatilmali ve en yakin saglik
kurulusuna gidilmelidir. Siddetli bir kanama s6z konusuysa kanamalarda

ilkyardim adimlari uygulanmalidir.
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ATIK YONETiMI

4

Atk  Uretilmesine yol acan tim bilimsel projelerde, egitim
faaliyetlerinde ve doner sermaye cergevesinde yapilan calismalarda
atiklarin ~ nasil  bertaraf edilecegi 6nceden planlanmali ve
biitcelendirilmelidir.

Tehlikeli atik olarak nitelendirilen laboratuvar kimyasallari ve tehlikeli
maddelerin kalintilarini iceren ya da tehlikeli maddelerle kontamine
olmus ambalajlar 30 veya 60 litrelik varillerde sizdirmaz kilitli kapak
icinde biriktirilmelidir.

Sivi atiklar dolu agirligi maksimum 30 kg olacak sekilde kapakli ve kesin
sizdirmaz plastik varillerde biriktirilmelidir. Sivi atiklar 30 litrelik
varillerde muhafaza edilmeli, 60 litrelik varillere konulmamalidir.

Atik varillerinin agizlari kapal ve maksimum atik doldurma kapasitesi,
toplam hacminin %90’ olmalidir. Ayni varil igerisine birbirleriyle
reaksiyona girecek atiklar konulmamalidir.

Her varil etiketlendirilmelidir. Atik etiketinde atigin tim o6zellikleri yer
almalidir. Atik etiketi depolama ve tasima esnasinda bozulmayacak,
diismeyecek ve kopmayacak Sekill’de gosterildigi gibi varilin Gzerinde

yapistirilmali ve kapali siseler igine konulmalidir.

Sekil 1. Auk etiket uygulamas: ve siselerin varil i¢ine konulmas:
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4

6 haneli atik kodlari, atik etiketine dogru yazilmalidir. Atik iceriginden
atik Greticisi sorumludur. Atigin tasima ve bertaraf edilmesi siirecinde
yanlis bilgilendirmeden dogan sorumluluk atik ireticisine aittir.
Tehlikeli atiklar icin Sekil 2’de gosterildigi gibi sari renkli sizdirmaz
poset kullanilmalidir. Tehlikeli atiklar igin kirmizi renkli tibbi atik poseti
kesinlikle kullanilmamalidir. (Sekil 3)

Sari renkli tehlikeli atik posetine sivi atiklar konulmamalidir.
Kontamine bez, kontamine ambalajlar, basingl kaplar ve kartus gibi
atiklar konulmaktadir. Kontamine atiklar ile ambalajlarin ayrimi net
olarak belirtilmelidir. Tehlikeli atik posetine konulan atigin tasima
agirhg cok 6nemlidir. Posete konulan atigin agirligi nedeniyle yirtiima

olmasi durumunda atik bertaraf edilememektedir.

Sekil 3. Uygunsuz tehlikeli atik poset uygulamasi

37



38



i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi KURALLARI CALISAN EL KiTABI TAAHUTNAMESi

Gorevim ile ilgili hususlarda ALTINDAG HALK EGITIM MERKEZI Calisan Saghgi ve s
Guvenligi Kurallar El Kitabinda yazili maddelere tatbik ve riayet edecegim,
yetkim haricinde olanlari icin ise derhal yetkilisine veya isverene miiracaat
edecegim. Aksi taktirde dogabilecek her tiirli hukuki ve cezai sorumluluklar
ile tazminatlar tarafima ait olacaktir.

ALTINDAG HALK ECiTiM MERKEZI -39- Sayfadan Olusan Calisan Sagligi ve Glvenligi
Kurallari El Kitabi tarafima teslim edilmistir. Calisan Saghgi ve Guvenligi
Kurallari El Kitabini tamamen okuyup anlayarak, isyerinde alinmis, Saglik ve
is Giivenligi tedbirlerine uyacagimi, Calisan Saghgi ve is Giivenligi kaide ve

talimatlarina harfiyen riayet edecegimi bildirerek imzaliyorum.

Teslim Alan Teslim Eden
Ad- Soyad:

Gorev:

TC Kimlik No:

imza
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